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(01.01.2021-31.12.2021) 

BÖLÜM 1. Genel Tanıtım  

Merkezin açık ve kısa adı: Hacettepe Üniversitesi Çocuklarda Habilitasyon Uygulama ve 

Araştırma Merkezi -ÇUHA 

Merkez müdürünün adı ve 

soyadı: 

Prof. Dr. Mintaze KEREM GÜNEL 

Merkezin kuruluş yılı ve 

varsa resmi gazete No: 

2 Aralık 2015 

Resmi Gazete No:29550 

Merkezin faaliyet tanımı: 

 

Merkezin amacı; çocuklarda engel oluşmadan, engele yol 

açabilecek sorunların önceden belirlenerek, oluşmasını önlemek, 

oluşan engelin erken dönemde tespit edilerek bireylerde ortaya 

çıkan günlük yaşamı ve bağımsızlığı zorlayan sorunları en aza 

indirmek, Üniversitenin ilgili bölüm ve anabilim dallarının işbirliği 

ile habilitasyon ile ilgili bilimsel araştırma, geliştirme ve uygulama 

çalışmaları ile eğitim faaliyetlerinde bulunmak, yurt içi ve yurt dışı 

kurum ve kuruluşlarla işbirliği yaparak habilitasyonla ilgili güncel 

çalışma ve teknolojik gelişmeleri ilgili profesyoneller, engelli 

birey ve aileleri için ulaşılabilir hale getirerek çoklu engelli olan 

çocuk ve ailelerinin yaşam kalitesi standartlarını arttırmak, 

çocukların toplum içinde sağlıklı olarak yaşamlarını 

sürdürmelerine katkıda bulunmaktır.  

Faaliyetleri ile;  

• Çoklu engelli olabilecek çocukların habilitasyon 

hizmetlerinden faydalanmasını sağlamak, çocuk ve 

ailelerinin yaşam kalitesini arttırıcı araştırma, geliştirme ve 

uygulama çalışmaları yapmak, 



• Üniversitenin ilgili akademik birimlerinin interdisipliner 

yaklaşımla eğitim, öğretim, araştırma, geliştirme ve 

uygulama faaliyetlerine katılımını sağlamak, 

• Farklı disiplinlerden engelli çocuk konusunda araştırmalar 

yapan bilim insanları ile uzmanları bir araya getirerek, 

ulusal ve/veya uluslararası araştırma/geliştirme projeleri 

oluşturmak, eğitim programları düzenlemek, hedefleri 

arasındadır.  

Merkezin üniversitemize 

bu yıl sağladığı mevcut 

akademik birimlerden 

sağlanamayacak türdeki 

katkı ve hizmeti 

Çoklu engele sahip çocukların re/habilitasyonu için gerekli 

interdisipliner çalışma grubunu oluşturarak çocuğun gelişimine 

katkı sağlamak, Hacettepe Üniversitesi bünyesinde 

gerçekleştirilen çocuklarda habilitasyon hizmetlerini tanıtmak, 

ulusla ve uluslararası işbirlikleri oluşturmak 

 

BÖLÜM 2. Faaliyet raporu  

Konu Açıklama 

SCI, SSCI, AHCI ve EI 

kapsamındaki dergilerde yayınlanan 

makale sayısı 

- 

Diğer dizinler kapsamındaki 

dergilerde yayınlanan makale sayısı 

Köse, A. , Noyan Erbaş, A. , Seyhan Bıyık, K. , Acar Şengül, E. , 

İncebay, Ö. , Çelik, Z. , Şahin, S. , Aslan, F. , Yücel, E. , Akı, E. & 

Kerem Günel, M. (2021). Serebral Palsili Bir Bireyde İnterdisipliner 

Habilitasyon Yaklaşımı: Olgu Sunumu-Çuha Modeli. Hacettepe 

University Faculty of Health Sciences Journal, 8 (1) , 15-26. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/husbfd/issue/60367/784012 

Kitap ya da kitap bölümü sayısı Çocuklarda Habilitasyon 

Baş Editör: Prof.Dr. Mintaze Kerem Günel 

Editörler: Akı E., Gökmen Özel H., Tunca Yılmaz Ö., Yücel E., Köse 

A., Şahin, S.  



Hipokrat Yayıncılık, 2021, ISBN: 978-625-7399-17-3 

Ulusal/uluslararası 

Konferans/Sempozyumlarda sunulan 

bildiri sayısı  

 - 

Ulusal/uluslararası ölçekte 

tamamlanan/devam eden projeler 

- 

Düzenlenen ulusal/uluslararası 

konferans/sempozyum vb. bilimsel 

etkinlik sayısı ve listesi 

 

1. Habilitasyonda Tele-Sağlık Uygulamaları-30 Nisan 2021 

Moderatör: Prof.Dr. Hülya Gökmen Özel  
Konuşmacılar:  
Uzm.Ody. Merve İkiz 
Dr.Fzt. Cemil Özal 
Uzm. Erg. Zeynep Çelik 
ÇG.Uzm. Şeniz Ersin 
Uzm. Dkt. Ayşe Nur Demirci 
Prof.Dr. Hülya Gökmen Özel  

2. Çocuk ve Oyun- 17 Aralık 2021 

Moderatör: Dr.Semra Şahin & Dr. Esra Acar Şengül 
Konuşmacılar:  
Uzm.Psikolog. H.Şeniz Özusta  
Dr. Öğr.Üyesi Berna Sicim Sevim 

Düzenlenen eğitim/kurs/sertifika 

programı sayısı 

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencileri için seçmeli ders 

olarak TIP 716- Çocuklarda İnterdisipliner Habilitasyon 

Uygulamaları” dersi 2020-21 Bahar döneminde verilmiştir.  

Yukarıda yer almayan ancak faaliyet 

olarak belirtilmesi gereken iş ve 

çalışmaların listesi 

Aşağıdaki iki kongrede destekleyici kuruluş olarak Uygulama 

Merkezi sorumluluk almıştır. Bunlar; 

1. VI. Uluslararası Katılımlı Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi 

& II. Öğrenci Sempozyumu- 4-7 Haziran 2021- Online- 

www.pediatrikrehabilitasyon2021.org 

2. Prof.Dr. Hıfzı Özcan 8. Uluslararası Katılımlı Cerebral Palsy 

ve Gelişimsel Bozukluklar Kongresi- 26-28 Şubat 2021- 

Online- www.cerebralpalsy2021.org 

Merkezin gelir ve gider durumu 2021 yılı içinde iki webinar yapılmıştır. Webinarlar için sınırsız 500 

kişilik zoom linki sponsor desteği ile alınmıştır. Kitabımızın basımı, 

ön masraf yapılmaksızın basımı yapan kitapevi tarafından 

karşılanmıştır. 



Yıllık yönetim kurulu toplantıları 

sonucu alınan kararlar 

Merkezin düzenli olarak yönetim kurulu toplantıları yapılmaktadır.  

Bu toplantılar sonrası genel olarak; 

• Türkiye’de ÇUHA merkezi ile benzer vizyon ve misyona 

sahip uygulama araştırma merkezleri ile işbirliği için gerekli 

araştırmaları yapmak, 

•  Farklı tanı gruplarına sahip aileler için kitap çalışmasının 

planlanması  

• MEB bünyesinde ÇUHA Merkezi olarak ihtiyaç odaklı 

yapılabileceklerin planlanması  

• Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencileri için açılmış 

olan seçmeli ders “Çocuklarda İnterdisipliner Habilitasyon 

Uygulamaları” nın bir benzerinin Sağlık Bilimler Fakültesi 

bünyesindeki bölüm öğrencileri için açılabilmesi için gerekli 

hazırlığın yapılması  

• Ulusal ve uluslararası işbirlikleri ile çocuklarda habilitasyon 

ve aile eğitimi ile ilgili projeler oluşturmak 

• Toplum bilgilendirme ile ilgili çalışmalara hız vermek 

• Merkez bünyesinde AR-GE ekibi kurulmuştur. 

 

Merkezin Web sitesinin güncellik 

durumu  

Güncel  

www.cuha.hacettepe.edu.tr 

 

 

BÖLÜM 3. Durum değerlendirmesi ve ileriye dönük planlama 

 

I. Merkezin üniversite tarafından kurum içi ve kurum dışı öne çıkarabileceği en önemli üç 

faaliyeti, 

a) Çocukların erken tanı- erken rehabilitasyonu- aile odaklı terapilerin transdisipliner 

model ile oluşturulması için ÇUHA modeli 

b) “Gelişimimi izle tarama sistemi” konusunda çalışma programı yürütmek 



c) ÇUHA Modeli ortaya sunmak. Bu model ile fizyoterapist-ergoterapist-odyolog-dil ve 

konuşma terapisti-çocuk gelişimi uzmanı, diyetisyen olmak üzere 6 disiplinin bebek ve 

çocuğa özgü stratejiler geliştirme ve aile odaklı bütüncül yaklaşımı gerçekleştirmek.  

d) ÇUHA modelini yansıtan habilitasyon içerikli kitap, makale çalışmaları yapmak ve 

bilgilendirme içerikli el broşürü gibi bilgilendirme notları hazırlamak  

II. 2019 yılı faaliyetlerinin ilişkili olduğu BM 2030 Sürdürülebilir Kalkınma Hedefi/Alt Hedefi 

(Bkz. Ekli dosya) 

Kalite Eğitim açısından; 4.a Çocuğa, engelliye ve cinsiyete duyarlı eğitim tesislerinin inşa 

edilmesi ile geliştirilmesi ve herkes için güvenli, şiddet içermeyen, kapsayıcı ve etkili öğrenme 

ortamının sağlanması 

4.5. 2030’a kadar eğitimdeki cinsiyet eşitsizliklerine son verilmesi ve engelliler, yerliler ve 

savunmasız çocuklar da dâhil olmak üzere tüm kırılgan kesimlerin her seviyede öğretime ve 

mesleki eğitime eşit erişiminin sağlanması 

Cinsiyet eşitliği açısından; 5.b Kadınların güçlendirilmesini destekleyen teknolojilerin, 

özellikle bilgi ve iletişim teknolojilerinin kullanımının artırılması 

Eşitsizliklerin azaltılması açısından; 10.2 2030’a kadar yaş, cinsiyet, engellilik, ırk, etnik 

köken, din, ekonomik ya da başka bir durumuna bakılmaksızın herkesin sosyal, ekonomik ve 

siyasi olarak kapsanmasının sağlanması ve güçlendirilmesi  

Sürdürülebilir şehirler ve topluluklar açısından;  

III. Merkezin sona eren yıla ait gerçekleştiremediği faaliyetlerinin nedenleri, karşılaşılan 

engeller,  

Bütçede sınırlılıkların olması  

Merkezin uygulama alanının olmaması 

Sekreteryanın bulunmaması 

IV. İleriye dönük yapmayı planladıkları:  

 

a) Yeni proje önerileri: Merkezimiz özel gereksinimli çocuklarda interdisipliner 

habilitasyon uygulamalarının tanıtılması-yaygınlaştırılması için Hacettepe yada dış 

birimlerle proje oluşturma üzerine yoğunlaşacaktır. 

b) Yeni işbirliği girişimleri: Sağlık Bilimleri Fakültesi öğrencileri için “Çocuklarda 

İnterdisipliner Habilitasyon Uygulamaları” dersi açmak, Hacettepe dışındaki diğer 



üniversitelerdeki merkezimize benze faaliyetleri yürüten Araştırma ve Uygulama 

merkezleri ile iletişime girmek, Hacettepe Üniversitesi Rektörü ve Tıp fakültesi 

dekanını CUHA faaliyetleri hakkında bilgilendirmek ve olası faaliyetler için feedback 

almak üzere ziyaret planlandı. 

c) Etkinlik planları ve takvimi: 2022 yılında ve sonraki yıllarda yılda en az iki olmak 

üzere seminer/konferans düzenlemek, ulusal ve uluslararası proje planlamak, kitap 

yazımı planlandı. Merkez bünyesinde çalışma komisyonların oluşturulmasına karar 

verildi. 

d) Yayın planları: Gelişimsel Değerlendirme konusunda interdisipliner açıdan alan 

uzmanlarının işbirliğini içeren kitap yazma/çeviri kitap yazma çalışmalarının 

devamını sağlamak, Altındağ belediyesi ile iletişim içinde olmak ve aile bilgilendirme 

rehberleri yayınlamak, MEB ile işbirliğine girmek ve aile eğitimi konusunda rehberler 

hazırlamak 

e) Yıllık bütçe planı: Çocuklarda Habilitasyon kitabından, kitap basım masrafları 

sonlandıktan sonra bir gelir beklenmektedir. Gelecek gelir özellikle Altındağ belediye 

sınırlarındaki ailelerin bilgilendirmesi için harcanacaktır. Sponsor bulma çabalarına 

devam edilecektir. Özellikle başka birimlerle ulusla ve uluslararası proje oluşturarak 

maddi gelir sağlamak hedeflerimiz arasındadır. Her yıl “bahar sem” adı altında iki 

seminer düzenlemek hedefimiz 2022 yılı için de düzenlenecek webinar/seminerlerinin 

toplantı masrafları sponsorlar yardımı ile sağlanmaya çalışılacaktır. 

 

Prof. Dr. Mintaze Kerem Günel 

Çocuklarda Habilitasyon Araştırma ve Uygulama Merkezi  

(ÇUHA) Müdürü 


